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tzenmedizin schlieRt

WohlfUhlathmosphare nicht aus
Das neue EBZ-Perinatalzentrum SBG

1972 wurde das Salzburger Neonatologiezentrum unter Gesundheitsministerin

MEDIZIN IN SALZBURG

Am 1. Juli 2010 - 38 Jahre spéter
- wurde DAS Juwel im Park fur die
Familien Salzburgs bezogen: das
neue EBZ-Perinatalzentrum Salz-
burg. Den Spitalsbauten abge-
wandt (Schwangerschaft ist keine
Krankheit), mit eigenem Eingang
von der Lindhofstrasse und einem
Kaffeehaus im Erdgeschoss st
der Bau in alien vier Etagen mit
der Universitétsfrauenkiinik
verbunden.

Ab sofort ist , Alles” was mit Geburt
und Betreuung von Kind und Mut-
ter zu tun hat, auf EINER Ebene ( 2.
Stock ) untergebracht:

die Kreissdle, das Sectio CP, die in-
tegrative Wochenbettstation, das
Kinderzimmer und die gesamte
Neonatologie. Die Mutter muss da-
bei keine einzige Stufe Gberwinden.
Somit ist der Neonatcloge inner-
halb von 10 SEKUNDEN bei jedem
perinatalen Notfal, friher dauerte
es 10 Minuten oder mehr.

Zudem wurden die prenatale, die
geburtshilfliche und die neonatolo-
gische Ambulanz im Ercgeschoss
zusammengefhrt.

Im 1. Stock befinden sich eine Well-
nessannliche gecurtshifliche Son-
derklasse sowie eine eigene Prena-
talabteilung.

Im Untergeschoss befinden sich
R&ume fur die von Frau Moser und
PD Hader installierte Elternschule,
wo den Eltern als Doppe!- oder Ein-
zelkampfern information, Hilfe und
Geborgenheit vermittelt werden.

Beide Abteilungsprimarii, Alf Stau-
cach und Josef Rucker, gebaren
schon in den frihen 90-er Jahren
die Idee von einem soichen gemein-
samen Geburtshaus.

Die Erméglicher dieser ersten ori-
mararztlichen Visionen waren um

die Jahrtausendwende der damalige Landes-
finanzreferent Wolfgang Eisl, Frau LR Haidin-
ger, Hoidingchef Menzel und der érztliche
Langzeit-Direktor des Johannsspitals Pauser.
SchlieBlich wurde das .Ei* ges Salzburger Star-
Architekten Wolfgang Schwerzenbacher in ei-
ner EU-weiten Ausschreibung unter 80 Model-
len zum Sieger gekirt.

In der Folge vergingen einige Jahre, bis 2008
unter SALK- Geschaftsfohrer Laimbock, der
Prokuristin RUble, dem LKH Vorstand AD Ma-
gometschnigg, AD-Stv Mack, WD Pottier und
PD Hader die Baugrute ausgehcben wurde.

Exakt zwei Jahre spater - am 24.Juni 2010 -
durften LHF Burgstaller, Frau LR Scharer, Frau
LR Eberle, SALK-GeschaftsfUhrer Burkhard
van der Vorst und PMU - Rekior Resch das
grandiose Bauwerk mit den penibel eingehal-
tenen Baukosten von 19,8 Mill € eréffnen. Ganz
besonderen Anteil an dieser europaweiten Ein-
maligkeit unseres Eltern-Baby-Zentrums ha-
ben unser Projektleiter Gunther Reiter und
meine Oberarztin und medizinische Projektier-
terin Erna Hattinger-Jlrgenssen Sie war uner-
madlich im Ausdenken immer noch ,wohlige-
rer” Nischen und verwirklichte kreativ und
innovativ jene WohlfUhiathmaosphére im EBZ,
die es erméglichte, unsere ,funf neonatologi-
schen Visionen" zu Stein werden zu lassen:

1. Das Kind zum SUBJEKT zu machen - &s he-
rauszustellen aus dem Ublichen ,Objekt"-
Blickwinkel einer sich immer beschleunigen-
deren Erwachserenwelt, wo das Kind
oestenfalls als ,Beiwagerl" gedacht wird.”

2.ENTSCHLEUNIGUNG als physiologisches
HAntidot“ des unter Intensivbecingungen
heranreifenden Fruhgeborenen. Das Frin-
cherist ja selbst Opfer der drgsten Beschleu-
nigung - beschleunigte es seine Geburt
doch oft bis zu 4 Monate vor dem errechne-
ten Gegurtstermin.

3.WOHLFUHLATHMOSPHARE durch "rco-
ming in" fir Intensivpatientinnen mit opti-
scher und akustischer Minimerung der
Technik. Mutterkindeinzeizimmer, Fami'ien-
zimmer und unsere fir das Wohl der Frih-

Ingrid Leodolter und dem Kinderprimar E.G.Huber eroffnet.

Vion Josef Rucker

chen und ihrer Eltern nie ermd-
denden Kinderoflegerinnen
erflllen diese Anspriche bestens

Wihrend es dem , reifen* Neu-
geborenen vergdnnt ist, in einem
harmonischen  Kontinuum - als
Mutter-Kind Diade” - bis zum
Geburtstermin  in ungestcrter
Schwangerschaft intrauterin her-
anzuwachsen, mussen die Orga-
ne eines UNREIFEN Friingebore-
nen - insbesondere sein Gehirn,
mit seiner noch véllig ungefalte-
ten Hirnoberflache - wahrend sei-
nem Uberlebenskampf auf der
hektischen Intensivstation heran-
reifen.

4. BEISTAND fiir Mutter und Vater
durch ein familienzentriertes Be-
treuungskonzept fUr den existen-
tiell erlebten VERLUST an en-
grammierten, imaginaren Bildern
einer ,normalen sanften Geburt"
am Geburtstermin.

Intensivstationen - die Neonato-
lcgie ist mit 21 Intensivbetien die
gréBte der SALK - bedeuten fur
die Patientinnen immer schmerz-
lichen Verlust, trostresistentes
Leid, erstarrende Trauer und
Selostvorwdrfe bis hin zum Voli-
bild eines traumatischen
Schocks.

5.Die Beachtung der ,VIS VITA-
LIS des Friihchens als Quelle sei-
nes Lebens, um die im Baby inne-
wohnende Lebensenergie fiir
das spatere ,Gesundheitsver-
mdgen”  auszunitzen. Diese
Achtsamkeit gilt vorrangig fr
die Experten, diese mit dem in-
neren Ohr und innerem Auge zu
entdecken und zuzulassen.

Diese Minuten, Stunden, Tage -
vielleicnt sogar Wechen - ohne
Intubation, ohne sedierende und
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FLTERN-BARY ZENTRLIL

P T

Seit Jult 2010 besteht das neue
Eltern-Baby-Zentrurn.

relaxierencde Medikamente, die das
Bewusstsein und die eigenen
Uberlebensreflexe stark beein-
trachtigen konnen, sind die groB-
ten Geschenke an ein Frihchen,
um eine harmonische Organaus-
reifung - anhnlich der im Mutterleib
- zu erméglichen - ohne Stressfak-
toren, ohne Angste, ohne Schmer-
zen und ohne Nebenwirkungen
der Spitzenmedizin, welche die
Entwicklung des ZNS nicht nur
behindern, sondern sogar in fal-
sche Bahnen lenken kénnen.

Experten sind nétig, aber sie sind
doch nur unsre ,wichtigsten Kri-
cken fur missglickte Lebensab-
schnitte” - als solche solite man
sie auch einsetzen - dann aller-
dings raschest und zahlreich. Er-
freulicherweise hat die Neonatolo-
gie far diesen NOTFALL ein
90-kopfiges Team - das am
schnelisten reagierence und fach-
lich-kompetenteste, das ich in
meiner 38-jahriger Berufserfah-
rung in den Landeskrankenanstal-
ten erlebt habe.

So sind meine 10 Arzte NUN in
der Lage, binnen Sekunden Spit-

, , .Das neue EBZ ist so mehr als eine reine Addition der
neonatologischen und geburtshilflichen Abteilungen,
es ldsst komplementdr neues entstehen.”

zenmedizin am Baby wirksamst zum Einsatz
zu bringen - wie etwa Hochfrequenzbeat-
mung, NO-Beatmung, Body cooling (32
Grad) bel Asphyxien, Dialyse, Ballonatrio-
septostomie, Bronchoskopie, Doppersono-
graphie, und dazu all die Spitzenmedizin, die
das exzellente Team des KINDERZENTRUMS
(partnerschaftlicher Zusammenschluss der
Abteilungen der Primarii Sperl, Schimpl und
Ricker) und unsere exzellenten Konsiliararz-
te der Universitaten flr Augenheilkunde, Or-
thopadie, Kieferchirurgie, Herzchirurgie,
HNOQ, Transfusionsmedizin, Labormedizin,
Hygiene und Bakteriologie bieten kdnnen.

Wenn uns die SALK nun diese weiten, lufti-
gen Wohlfuhlraume schenkt, so zieht gleich-
zeitig ein Betreuungskonzept ein, welches
familienzentriert und entwicklungsfordernd
ausgelegt ist. Sein anglophiles Akronym
heit NIDCAP (neonatal individualized deve-
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LAlles™ was mit Geburt und Betreuwung von
Kind und Mutter zu tun hat ist auf einer
Ebene untergebracht.

lopmental care and assessment
programme). Dies ALLES wird
nun in unseren Wohlfuhlrdumen
gelingen, wenn ,fachliches Wissen
und Menschlichkeit” simultan in
die Uberlegungen und Tatigkeiten
der Pflegerinnen, Arztinnen und
Eltern einflieBen.

Das neue EBZ ist so MEHR als
eine reine Addition der neonato-
logischen und geburtshilflichen
Abteilungen, es lasst KOMPLE-
MENTAR NEUES entstehen, durch
eine gelebte Partnerschaftlichkeit
- Ubrigens eine kostenneutrale
Ressource, die gerade pei den
Entscheidungstragern noch hau-
fig brachliegt. Spitzentechnik und
das Konnen von neontatologi-
schen FACH-Arztinnen mit hoher
wissenschaftlichen Qualitat sind
selbstverstandlich die wichtigsten
Voraussetzungen, um neonatolo-
gische Notfalle und Krisenzeiten in
kirzester Zeit und kompetent ver-
sergen zu kdnnen. thr unmittelba-
rer Einsatz am Frihchen aber soll-
fe nicht die Regel, sondern die
rasche ,zweite” Moglichkeit blei-
ben.

Mdge unseren Pflegerinnen und
Arztlnnen immer eine Vielzahl
von Talenten, hohe Kompeteng,
Menschlichkeit sowie uns und un-
seren Patientinnen eines Gottes
Achtsamkeit  zur  Verflgung
stehen. —

> Prim. Dr. Josef Riicker
SALK Milliner HauptstraBe 48,
5020 Salzburg
Telefon +43 662 4482-2628
Fax +43 662 4482-4886



