Programm

| Sport und Herz im
Kindes- und Jugendalter
Vorsitz: Niebauer, Ewert

09:00 Uhr BegriiBung und Einfiihrung
Halle
Niebauer

09:10 Uhr Training bei angeborenen Herzfehlern

Oberhoffer

09:40 Uhr Rhythmusstérungen beim jugendlichen

Leistungssportler: konservative
und interventionelle Optionen?
Deisenhofer

10:10 Uhr Der interessante Fall
Boscheri
Zelger

10:30 Uhr Kaffeepause

Il Sport und Herz in der
Primarpravention
Vorsitz: Schunkert, Engelhardt

11:00 Uhr Uberlebensvorteil durch
Sport und Lebensstil?
Niebauer

11:30 Uhr Ausdauersport und
Herzschadigung * Was bleibt von
der ,,Marathondiskussion“?
Scherr

12:00 Uhr Der interessante Fall
Esefeld

12:30 Uhr Mittagspause
Besuch der Industrieausstellung

DZHK-SESSION
lll Sport und Herz in der
Sekundarpravention

& DIHK

PLUTRCHIE JEW T PR
LET K RErS AT PO NG LY

Vorsitz: Dorr, Halle

13:30 Uhr Kardiale Medikation und Sport:

Welche Interaktionen sind relevant?

Doérr

14:00 Uhr Training bei Herzinsuffizienz:
Update aus den groBen Studien
Edelmann

14:30 Uhr TAVI, LVAD & Co. * Sport in
Grenzbereichen der Kardiologie
Pressler

15:00 Uhr Training mit Defibrillator
Burgstahler

15:30 Uhr Verabschiedung und Ende
der Veranstaltung
Halle
Niebauer

Mit freundlicher Unterstiitzung
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Tagungsort & Anfahrt

M

Klinikum rechts der Isar
Technische Universitat Miinchen

Deutsches Herzzentrum Minchen - Horsaal
LazarettstraRe 36, 80636 Miinchen

Ab dem Hauptbahnhof mit der U-Bahn U1 in Richtung
Olympia-Einkaufszentrum, Haltestelle MaillingerstraRe. !
Trambahn: Linien 20/21, Haltestelle Lothstrale SPORT|REHA[MEDIZIN

S
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Einladung

5. Sportkardiologisches Symposium
4. Deutsch-Osterreichisches Symposium

Landshister Allee | Mittlerer Ring

Sportkardiologie bei
Jung und Alt

05. Dezember 2015
Deutsches Herzzentrum Miinchen - Horsaal
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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

Wir freuen uns, Sie zum 5. Sportkardiologi-

schen Symposium und 4. Deutsch-Osterreic

schen Symposium zum aktuellen Themenbereich
»Sport vom jungen bis zum alten Herz_‘:l(orperllche 3

Aktivitat Uber die Lebensspanne. ir
den zu durfen.

Wie wirkt sich Sport auf. d-
aus? Kann man mit angeb’g'i

Training proﬂtneren und welche Empfehlungen konnén

Sie Inren Patienten geben?

Am 05. Dezember-2015-werden ausg_ev;/té'hlte Experten
die aktuellen wissenschattlichén Ergebritsse zu-diesen
interessanten Fragen beurteilen-und mit Ihnen diskutie-
ren. Spannende Fallb.eispiele' aus der sportkardiolog-i-
schen Praxis werden die Veransta|tung erganzen. Gerne
sollen und diirfen Sie hier Ihre.eigenen Erfahrungen und
Fragen miteinbringen-

Es wirde uns sehr freuen, S.i'e an diesem Adventssams-
tag in Miinchen begriiRen zu-dirfen?

Mit herzlichen GriRen

k. 4o

Univ-Prof. Dr.
Martin Halle

Univ.-Prof. Dr. Dr.
Josef Niebauer, MBA

Referenten und Moderation

Boscheri, Alessandra // Dr. med.

Lehrstuhl und Poliklinik fir Pravention,
Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, D-80992 Miinchen

Burgstahler, Christof // Prof. Dr. med.
Sportmedizin Universitatsklinikum Tubingen
Medizinische Uni-Klinik und Poliklinik
Hoppe-Seyler-Str. 6, D-72076 Tibingen

Deisenhofer, Isabel // Prof. Dr. med.
Klinik fur Herz- und Kreislauferkrankungen
Abteilung Elektrophysiologie, DHZ Miinchen
Lazarettstr. 36, D-80636 Mlinchen

Dorr, Marcus // Prof. Dr. med.

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin
Universitatsmedizin Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Strale, D-17475 Greifswald

Edelmann, Frank // PD Dr. med.

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie
Charité Universitatsmedizin Berlin

Campus Virchow Klinikum (CVK)
Augustenburger Platz 1, D-13353 Berlin

Engelhardt, Stefan // Prof. Dr. Dr. med.
Institut fir Pharmakologie und Toxikologie, TUM
Biedersteiner Str. 29, D-80802 Miinchen

Esefeld, Katrin // Dr. med.

Lehrstuhl und Poliklinik fir Pravention,
Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, D-80992 Miinchen

Ewert, Peter // Prof. Dr. med.

Klinik fur Kinderkardiologie und angeborene Herzfehler
Deutsches Herzzentrum Minchen

Lazarettstr. 36, D-80636 Miinchen

Halle, Martin // Prof. Dr. med.

Lehrstuhl und Poliklinik flr Pravention,
Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, D-80992 Miinchen

Niebauer, Josef // Prof. Dr. Dr. med. // MBA

Institut flr Praventive und Rehabilitative Sportmedizin
Paracelsus Medizinische Privatuniversitat Salzburg
Institut fir Sportmedizin des Landes Salzburg
Lindhofstr. 20, A-5020 Salzburg

Oberhoffer, Renate // Prof. Dr. med.
Lehrstuhl fur Praventive Padiatrie

Fakultat fir Sport- und
Gesundheitswissenschaften, TUM
Georg-Brauchle-Ring 60/62, D-80992 Miinchen

Pressler, Axel // PD Dr. med.

Lehrstuhl und Poliklinik fiir Pravention,
Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, D-80992 Miinchen

Scherr, Johannes // PD Dr. med.

Lehrstuhl und Poliklinik fiir Pravention,

Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56 (Campus C), 80992 Miinchen

Schunkert, Heribert // Prof. Dr. med.
Klinik fir Herz- und Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum Miinchen
LazarettstraRe 36, D-80636 Miinchen

Zelger, Otto

Lehrstuhl und Poliklinik flr Pravention,
Rehabilitation und Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar Miinchen, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, D-80992 Miinchen

=
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Teilnahmegebiihr & Anmeldung

2 Fruhbucher (bis 22.11.2015) EUR 30,00
2 Spatbucher (ab 23.11.2015) EUR 40,00
< Studenten sind frei (Nachweis erforderlich)

Das Catering ist in der Anmeldegebihr bereits
enthalten. Die Anmeldung wird giiltig mit Uberweisung
der Teilnahmegebuhr unter Angabe des Verwendungs-
zwecks ,,8810002023“ und lhres Namens (wichtig!)
auf folgendes Konto:

Inhaber Klinikum rechts der Isar
IBAN DE82 7005 0000 0000 0202 72
BIC BYLADEMM (Bayerische Landesbank)
Kontakt

Frau Nina Schaller // schaller@sport.med.tum.de

Faxantwort

Symposium ,Sportkardiologie bei Jung und Alt* am
05. Dezember 2015
Deutsches Herzzentrum Minchen - Horsaal

Ich nehme an der Veranstaltung teil:
Name

Vorname

StraBe

PLZ, Ort

Email

Ort, Datum & Unterschrift

Fax +49.(0)89.289.24450



